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Polterabend vs. Junggesellenabschied im Wandel der Zeit 
 
Steinbach, 21. Januar 2011: Seit einigen Jahren gibt es für Brautpaare vor ihrer Hochzeit einen neuen 
Brauch in Deutschland: Den Junggesellenabschied.  Ursprünglich hat dieser Brauch im 
englischsprachigen Raum vor über 100 Jahren begonnen, wo es Tradition war, dass sich die Männer 
der beiden Familien trafen und prüften, ob der angehende Bräutigam mit seinen ehelichen Pflichten 
vertraut war. In gehobener Atmosphäre mit feiner Kleidung wurden Ansprachen und Reden über die 
Bedeutung der Ehe vorgetragen und der Bräutigam hielt beim Vater der Braut um deren Hand an. In 
Großbritannien nennt man den Junggesellenabschied 'Stag Night', den der Junggesellinnen 'Hen 
Night'. Auch in den USA ist der Begriff 'Stag Night' bzw. 'Stag Party' bekannt. 
 
Hype Junggesellenabschied 
Heutzutage verabschiedet sich der Junggeselle feucht‐fröhlich mit seinen Freunden. Und durch die 
Emanzipation der Frauen kann auch die angehende Braut dieser Tradition folgen und feiert ausgiebig 
mit Ihren Freundinnen. Bei den Junggesellenabschieden kann ein letztes Mal vor der Ehe Tabus 
gebrochen werden! In den deutschsprachigen Städten, wo beispielsweise viele Junggesellenab‐
schiede gefeiert werden, erhalten die verrücktgekleideten Junggesellen zum Teil sehr merkwürdigen 
Blicke, wenn sie gerade im Hochsommer mit ihren Freunden feiern und durch die Straßen von Kneipe 
zu Kneipe ziehen.  
 
Polterabend Passé 
Während sich solche feucht‐fröhlichen Junggesellenabschiede zunehmender Beliebtheit erfreuen, 
gerät die Tradition des Polterabends ein wenig in Vergessenheit: Nur noch selten kommt es vor, dass 
als Vorbereitung einer Hochzeit Porzellan auf der Straße zertrümmert wird. Nach wie vor wird der 
Polterabend in den ländlichen Gebieten gefeiert, wo Tradition noch vorrangig ist. Es kommt noch 
hinzu, dass der Polterabend nicht mehr in die heutige Szene‐Gesellschaft passt. Der Junggesellenab‐
schied ist ein Partytermin von vielen geworden. Er passt einfach in der heutigen Zeit, wo die jungen 
Menschen wieder einen Grund haben in lockeren und lustigen Atmosphäre zu feiern.  
 
Nicht in Vergessenheit geraten 
Es gibt auch angehende Brautpaare die beide Traditionen ausgiebig feiern.  Immerhin ist der 
Junggesellenabschied nur in kleinen Kreisen und ausschließlich den Freunden oder den Freundinnen 
vorbehalten.  Der Polterabend dagegen wird groß mit Freunden, Verwandten und Nachbarn gefeiert. 
Somit kann das Brautpaar sein Junggesellendasein ausgiebig feiern. In den nächsten Jahren werden 
sich parallele entwickeln. Auch wenn der Junggesellenabschied noch mehr zunimmt, werden 
vielerorts beide Arten des Abschieds vom Junggesellendasein gefeiert. 
 
Party‐Teufel 
Die Firma Party‐Teufel hat sich seit einigen Jahren auf den Junggesellenabschied spezialisiert. Mit 
unserem Online‐Shop bieten wir sowohl für den Junggesellen als auch für die Junggesellin viele 
originelle Kostüme exklusiv aus England und USA.  Die zunehmenden Verkaufszahlen sprechen für 
sich.  Insbesondere solche spezifischen Artikel wie eine blinkende Tiara mit Brautschleier, rosa 
Zylinder mit dem Spruch „Bride to Be“, eine blinkende Schärpe in rosa oder Teufelshörner in 
verschiedenen Farben mit Brautschleier sind der absolute Renner unter den zahlreichen Artikel für 
den Junggesellenabschied.  Der Vertrieb wird sowohl über amazon.de, eBay wie auch unserer 
eigenen Website betrieben und spricht ein großes Publikum in Deutschland, Österreich und die 
Schweiz an. Zudem sind wir auf großen Hochzeitsmessen, z.B. TrauDich in Frankfurt am 22. Und 23. 
Januar 2011 vertreten. 
Eine Auswahl an Produktbildern haben wir beigefügt. 
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Weitere Informationen: 
Party‐Teufel 
Natasha Lenz 
Fuchstanzstraße 15 
61449 Steinbach 
Tel.: 06171 ‐ 503430 
Email: natasha.lenz@party‐teufel.de 
www.party‐teufel.de 
 
 

 
Zylinderhut mit 
Aufschrift „Bride to Be“ 

 
Blinkende Schärpe mit 
Aufschrift „Bride to Be“ 

 
Pinke Teufelshörner mit 
Brautschleier 

 
Champagnerglas mit 
Aufschrift „Bride to Be“ 

 
Blinkende Tiara mit 
Aufschrift „Bride to Be“ 

 
Blinkende Hasenohren in 
rosa 

Blinkende Brosche mit 
Aufschrift „Bride to Be“ 

 
Blinkende Zauberstab 
Aufschrift „Bride to Be“ 

 
Pinkes Hasenkostüm für 
warme Tage 

 
Risenbabykostüm mit 
Quietsche‐Schnuller 

 
Aufblasbarer 
Dschungelmann 

 
Sträflingskostüm mit 
Fußkugel/Handschellen 

 
Brautsschleier mit 
schwarzen Teufelshörner 

 
Sträflingskostüm für die 
Dame 

 
Katzenkostüm mit Ohren, 
Tatzen und Schwanz 

 
 

 

 


